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La Universidad de Montevideo nos presenta la
obra “Derecho Médico Uruguayo”, editada original-
mente en Inglés por la Editorial Kluwer Law
International, en el marco de la Enciclopedia Inter-
nacional de Derecho dirigida por el Profesor Dr. R.
Blanpain.

La circunstancia sefialada precedentemente, y el
hecho de constituir la obra presentada una elabora-
cién conjunta de los Dres. Pedro Montano -destaca-
do docente en Derecho Penal y reconocido especia-
lista nacional en responsabilidad médica y cientifi-
ca-, Juan José Puerto Gonzailez -Doctor en Derecho
y Licenciado en Derecho Canénico por la Universi-
dad de Salamanca, y estudioso del Derecho médico
uruguayo- y Mauricio Iglesias Méndez —aspirante
a Profesor de Derecho Civil en nuestra Universidad
de la Reptiblica-, coadyuvan a la elaboraciéon de lo
que el Profesor Brito definiera en su elogioso Prélo-
go como un “sistema” de Derecho Médico.

En efecto, el libro comentado nos presenta un pa-
norama global del Derecho Médico nacional, desde
un enfoque sistematico y actualizado que unifica
sintéticamente los distintos aspectos que un estudio
serio y responsable de la materia requiere, sin im-
portar por ello, como se sefialard, ausencia de pro-
fundidad o compromiso con la temética a estudio.

En lo que refiere al contenido de la obra, debe
sefalarse que ésta se inicia con una “Introduccién
General”, que desarrolla un panorama global del
pais, una descripcién general del sistema de salud
nacional, una primera aproximacién al concepto del
Derecho médico, y una completa resefia bibliografi-
ca del tema a estudio. De ésta forma, se plantea
integralmente el marco general de la temética que se
despliega en sus casi trescientas paginas, a partir de
un capitulo que, la vez de resultar indispensable en
un trabajo presentado dentro de un proyecto inter-
nacional de estudios de Derecho comparado, cola-
bora con el lector nacional a través de una aproxima-
cién a la comprension sistematica de la materia.

A partir de la referida introduccién, la obra se
divide en tres partes:

La Parte], referida a “la Profesion Médica”, plan-
tea los diversos aspectos referidos a la misma, pre-
sentandonos desde un desarrollo descriptivo referen-
te al acceso a la profesion y el ejercicio, tanto legal
como ilegal de la misma, hasta un completo capitulo
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centrado en el control sobre el desempefio de la me-
dicina, donde se destacan los desarrollos referentes
a la Responsabilidad Profesional (analizada tanto
desde su perspectiva civil, como penal), como ejem-
plo de una elaboracién que, sin perjuicio de presen-
tarse de forma sintética, no rehtsa el ingreso en las
complejas cuestiones que la materia plantea, demos-
trando un loable equilibrio entre exposicién descrip-
tiva, clara y profunda.

La Parte II, referida a “la Relacién Médico Pa-
ciente”, se inicia con un primer capitulo en donde,
luego de afirmarse el abandono de esquemas tradi-
cionales, que contemplaban la mencionada relaciéon
desde una perspectiva paternalista, y afirmar la cir-
cunstancia de que en la actualidad “/as relaciones
meédico paciente discurren por otros senderos mas
orientados hacia la humanizacion de la practica me-
dica y a la valorizacion del trato humano con el en-
fermo y sus familiares”, relacién que “se encuentra
protegida y modelada desde el campo juridico y des-
de el ético deontologico”, desarrolla los aspectos ge-
nerales que plantea la relacién (derechos y obliga-
ciones de médicos y pacientes, aspectos generales del
consentimiento informado, el respeto a la intimidad,
el secreto y la posibilidad de queja de los usuarios de
salud) a la luz de las disposiciones constitucionales
aplicables y de la diversa normativa reglamentaria
dictada.

Por su parte, el segundo capitulo de esta segun-
da parte de la obra, analiza la relacién médico pa-
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ciente en términos especificos, considerando las si-
tuaciones planteadas en los casos del paciente me-
nor de edad, el enfermo mental y el paciente mori-
bundo.

En el capitulo final de ésta segunda parte, que
desarrolla determinadas actividades especificas
atinentes a la relacion médico paciente (entre las que
se encuentran el aborto, la fecundacién in vitro, el
diagnéstico prenatal, la psicocirugia, la investigacion
clinica con seres humanos y la eutanasia, entre otras)
los autores comprometen opinién involucrando tan-
to aspectos juridicos como éticos, aportando al lec-
tor elementos para la necesaria reflexién que debe
plantearse respecto de estos temas en la actualidad.

En efecto, el impresionante despliegue de la cien-
cia y la tecnologia en temas que conciernen directa-
mente a la actividad médica, con la innegable carga
ética involucrada, conmueven la claridad afirmada
hace casi cien afios por Vaz Ferreira cuando destaca-
ba, a partir de la comparacion entre la “moral de abo-
gados” y la “moral de médicos” -y luego de plantear
las inquietantes consideraciones respecto a la inmo-
ralidad intrinseca de la profesién de los primeros-,
que si bien la profesién médica es mucho mas dificil
“en el sentido de que los deberes que requiere im-
portan sacrificios mayores, y su realizacion cuesta
Infinitamente mads”, es “mucho mads facil, en cambio,

porque es infinitamente mds clara, porque en ella no
existen, sino en minima parte, las dudas morales, las
complicaciones de los deberes”.

Asumiendo el reto que la situacién plantea, los
autores se introducen de lleno en las complejas cues-
tiones consideradas, reaccionando contra los que
denominan una “ética del desarrollo”, “caracteriza-
da por un fuerte pragmatismo”, en la busqueda de
rescatar la dignidad humana como centro de la dis-
cusién planteada al afirmar que “/a ciencia y la téc-
nica exigen el respeto incondicionado de los crite-
rios fundamentales de la moralidad: deben estar al
servicio del ser humano, de sus derechos inalienables
y de su bien verdadero e integral”.

Por ultimo, la Parte III de la obra, titulada “el
Médico en Relacion con el Sistema de Salud”, ana-
liza sintéticamente la relacién de los médicos con los
colegas, con otros proveedores de salud y con las
instituciones médicas.

En definitiva, la obra que se presenta merece ser
destacada al disefiar, como se dijo, un enfoque que
sistematiza el Derecho Médico Nacional, invitando
a la profundizacién de los diversos enfoques plan-
teados y a la reflexién, tanto juridica como ética, de
las diversas cuestiones desarrolladas, en la coinci-
dencia o la discrepancia con algunas de las afirma-
ciones plasmadas en la misma.

Dr. Andrés Robaina Raggio



